Para Cikolata

irem Basak BILGIN
Koruyucu Aile Yanindaki Cocugumuz

er can ayni ateste pismez kil Bazi canlar erken piser, olgunlagir. Bazi-

lan daha da erken piser, bilgelesir. iste o canlardan biriyim. Ve kicik

yasimda, yasamimin korlandigi bir bilgeyim. Bilgili insanlarin bolca ol-
dugu, bilgelerin ise bir elin parmaklarini gegmedigi dinyada, ben bir bilgeyim.
Sizlere aktarmak istedigim “bilge”lik. Kulaklarinizi acin da dinleyin. Bilgiyi bul-
mak kolay, bilgeyi bulmak zor.

Ben bir yuva cocuguydum. Sessiz, uysal, insanlardan kacan. Yuvali olmami
bile anlayamayacak kadar kicikken oldum “Yuva Cocugu.” Annemin beni
birakhigi bir giin, heniz daha kicicikken anlamaya calishgim anlar. Disinse-
nize, o kadar sevdiginiz annenizin ellerinizin arasindan ucup gittigini. Hayattaki
tek dayanaginizdan bir gin aynldiginizi. Nedenini asla sorgulayamadiginizi.
Anlamsizligin ortasinda, heniiz kiicik bir yastayken dinyayr anlamlandirmaya
calishginizi. Suclu mu annem, bilemem. Ama gerceklik ortada. Hentz kigik
bir yasta, kocaman acilmig gézleri ile, yepyeni bir hayatin baslangicinda bir
cocuk orada durmakia.

Anlayamamigtim ilkin ne oldugunu. Hatirliyorum simdi. Aglamaktan gézlerim
sismisti. Bir anda bir cocuk giruhunun icindeydim. icinde bulundugu ortamin
kasar olmusg onlarca cocuk. Sizin Uzerinizde yerli yersiz baski kuran onlarca
cocuk. Duygularinizin karmakarigik olmasindan mi nedir, bu bogucu baskiya
ahsiyorsunuz hizlica. Birileri geliyor ve birileri gidiyor. Bazen de ket vuruyorsu-
nuz kendinize. Kapatiyorsunuz kendinizi, diinyaya, insanlhga. Bir bakiciya di-
sen onlarca cocukla, var olmak istiyorsunuz. ilkel degilim, garip degilim, sizden
biriyim diyorsunuz etrafinizdaki mahalle cocuklarina. Ama olmuyor. Aramizda
bir seyler var. Konugsamiyorum, ama hissediyorum. Evet derinde bir seyler var
diyorsunuz. O mahalleli cocuk, sense yuva cocugu. Sairin dedigi gibi: “Sen
Cigercinin Kedisi, Ben Sokak Kedisi.”

Yuvada iken, galiba en zor sey kendinizi degerli hissetmek idi. Sonradan &gren-
dim. Yuva cocuklarinda terk edilmislik sendromu olurmus. Kendisini degersiz
hissedermis bu cocuklar. Hele bir de gelen giden ziyaretciler sadece vicdan
agartmaya gelip, sorunu tam anlamiyla ele almak istemeyince, ne gocuklarin

kalplerine dokunurmus ne de hayatlarina. Ama elbet bazi ziyaretciler farkliymis.
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Ben kim miyim? Hayatin
bana bir kutu cikolata
sundugu ve icinden en
sevdigim altin kaplama
jelatinli para cikolatalarin
cikhgr kocaman bir
mutlulugum ben. Hig
bitmeyen bir isiltiyla, o
jelatinlerin yasamima

altin sansi isiklar sachg,
rehberim, izlegim, hayat
1sigim kocaman bir ailenin
yireginden dogurdugu
bir cocugum ben. Ben

bir bilgeyim. Koruyucu
aile modelinin basarili
oldugunun kanih bir
bilge. Gen¢ yasina, varligi,
yoklugu, terkedilmeyi,
sevilmeyi, micadeleyi,
sabri sigdiran, bu korlarda

yanan bir can, bir bilge.




makale

Ayni annem gibi. Beni yireginden
doguran annem gibi. Gunlerden
bir gin ziyaretime gelen sonradan
da bana koruyucu aile olan annem
gibi. Kucuk kicik, ama bu cocuk-
larin hayatina dokunan o kadar ay-
ninh var ki. Iste onlardan biri.

Ben annemden beni ziyarete geldigi
bir giin gikolata istemistim. Annem
bana kocaman kocaman cikolata-
lar alip gelmisti. Bense israrla ha-
yir bunlardan degil, para cikolata
istiyorum demistim. Bunun Uzerine
annem, Canakkale'nin bitin mar-
ketlerini dolasip, bana para ciko-
lata denilen o san jelatinli gikola-
talardan arayip, uzun zaman sonra
bularak yanima gelmisti. O zaman
iste hayatmda ilk defa, “Ben birisi
icin degerliyim.” demistim. lste o
zaman anlamistm. Ben ve annem
terk edilmislik sendromunun belini
bikmstik.

O zamanlar, yuvada kalirken, yata-
§ima uzandigim her gece, perdeden
sizan 1g1a bakar ve hayaller kurar-
dim. En biytk hayalim ise, bir gin
bu 151§in beni yuvadan alip baska
bir hayata 1ginlayacagiydi. O gin-
ler artik yaklagmakta gibiydi. Onun
icin cok degerli olduguna inan-
digim annemle, o 15tk benim igin
dogdu. Once gonilli ailem olan
annem, sonrasinda ise, aramizdaki

sevginin daha da biyik oldugunu

gorerek koruyucu aile olmaya karar
vermisti. Bana fikrimi sorduklarinda
ise, kocamanca bagirmistm: “Evet,
gitmek istiyorum.”

Gittim de. Arkamda &rselenmis bir
cocuklukla ve aci hatiralarla dolu
bir gecmisle. Bir melek degildim
giderken. Annem, onca kagmama
ragmen, adini bile dogru dirist
sdyleyemeyen bana tonla emek
harcadi. O annem ki, ginlerce
benim icin ugrasip, onlarca kez
psikologlara tagidi. Ben onu cok
Uzdim. Bolca da yaramazlik ve
kapris yaptim. Ama onun &éyle ko-
caman yiregi vardi ki, ttm bunlara
sabirla dayandi. Bu sabir, zamanla
bende de ise yaradi. Ne de olsa,
onarilamayacak cocuk yoktu. Za-
man icinde de, annem ve babamin
hayatlarinin odok noktasi oldum.
Bana hep dogrulan anlattlar. Her
zaman karsiliksiz emek verdiler. Ben
sokaga cikmaya korkarken beni ce-
saretlendirdiler. Sen yaparsin, sana
inaniyoruz, sana giveniyoruz, dedi-

ler. Béyle boyle dizeldi her sey.

Sosyal yanlarimin gelismesi igin de
cok caba harcadilar. Once hayatla
daha iyi micadele edebileyim diye
beni yelken sporuyla tanistirdilar. ilk
gunler cok zorlansam da, ¢ok seve-
rek yaptim bu sporu. Simdi ise, bes
yildir lisansh sporcuyum ve yarig-
malara katiliyorum. Ayrica, ben de

ailemden égrendigim sekilde sosyal
etkinliklerde yer almayi seviyorum.
lyilik agaci isimli bir projede emek
veriyorum. Benden sonra yuvada
kalan kardeglerimin hayatina do-
kunup onlar da mutlu ve basanl
cocuk kervanina katmak icin ugra-
siyorum. Huzurevindeki yashlarin el
emegi, géz nuru Urettiklerini satarak
onlarin kisisel ihtiyaclarini karsila-
malarina destek oluyorum.

Ben kim miyim2 Hayatin bana bir
kutu cikolata sundugu ve icinden
en sevdigim altin kaplama jelatinli
para cikolatalarin cikhigr kocaman
bir mutlulugum ben. Hi¢ bitmeyen
bir isiltiyla, o jelatinlerin yasamima
altin sanisi isiklar sachigi, rehberim,
izlegim, hayat 19§im kocaman bir
ailenin yireginden dogurdugu bir
cocugum ben. Ben bir bilgeyim. Ko-
ruyucu aile modelinin basarili oldu-
gunun kaniti bir bilge. Genc yasina,
varligi, yoklugu, terkedilmeyi, sevil-
meyi, micadeleyi, sabr sigdiran,
bu korlarda yanan bir can, bir bil-
ge. Simdi daha fazla cocugun mut-
luluga yelken agabilmesini disleyen
bir bilge. Ve bu bilgeligin daha da
artmasi igin tek bir seye ihtiyacimiz
var: “Para Cikolatayla Yogurulmus
Sevgi”

Var misiniz?
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